
大同生命保険会社 

橋 本  恵  氏 

テーマ 

講 師 

『 フィリピン流 ・ 明朗愛和 』 

バツ 2 シングルマザー。高校中退後 18 歳で東京へ行き、 25 歳で子ども 2 人を抱え
ながら 1 度目の離婚。離婚後、専門学校を経て銀座の会社に就職。 
2 度目の結婚を機に京都へ引っ越す。 
2019 年 9 月に DV モラハラ、子供達への虐待に耐えられず子供 4 人を連れて渡比。 
2020 年 7 月ロックダウン中のフィリピン、セブ島にて練馬区倫理法人会入会。 
2021 年 3 月に日本福祉大学卒業。 
2021 年 11 月に長男の高校受験を控え 2 年 2 ヶ月のセブ移住を終え帰国。 
現在、地元いわき市に 22 年振りに戻り子育て奮闘中。 

移住して見えた日本とフィリピンの違いの数々。文化、価値観、食生活など、日本
の常識は非常識！？何もかも思い通りにいかないフィリピンという国で、受け入れ
難い日々を受け入れ感謝の実践を通して実感したこと、４人の子どもたちと共に成
長させていただいたワンダフルな日々をシェアさせていただきます。 
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主  催  いわき市倫理法人会
TEL0246-92-0708  FAX0246-92-0720 
Ｅメール   iwakisi-rinri@arion.ocn.ne.jp 

 

 
 

  

♥ココロみがき養成講座♥週１回の朝起きでリフレッシュする 60 分間！ 

 

無料♦  どなたでも参加できます♦  月 4 回開催♦  

第399回経営者モーニングセミナーのご案内  

日 時   令和6 年  7 月11 日（木）午  前 ６：００～７：００ 
場  所   常磐共同ガス株式会社 本社３Ｆ会議室Ｂ ≪第4条 万象我師≫  

住 所  いわき市常磐湯本町日渡74-7 ＴＥＬ 0246-43-3148              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※  講師を囲んでの「朝食交流会」   ご交流・仲間づくりにどうぞ  ＡＭ７：００～ (会費￥200)   

≪今後の予定≫   7/18 いわき市長 内田 広之 氏「医療、防災、地域交通など市長就任後の取り組みについて」 

7/25 呉服處 根本 三代目店主 根本 紀太郎氏「先人の知恵と工夫が詰まっている風呂敷活用法」 
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